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Sema

LUNS

29/ 01) 2024

05/02/2024

CREMA DE PATACA

PEITUGA DE POLO

ARROZ BRANCO

IOGUR

12/02/2024

VACACIONS DE ENTROIDO

19/02/2024

SOPA DE ESTRELINAS

POLO ASADO

ARROZ BRANCO

IOGUR

26/02/2024

CREMA DE PATACA

XARDA O FORNO

ESPIRAIS SALTEADOS

IOGUR

FEBREIRO 2024

MARTES MERCORES

30/01/2024 31/01/2024

06/02/2024

07/02/2024
MACARRONS SALTEADOS CREMA DE PATACA
XARDA O FORNO LOMBO ASADO

PURE DE PATACA ARROZ BRANCO

IOGUR IOGUR

13/02/2024 14/02/2024

VACACIONS DE ENTROIDO VACACIONS DE ENTROIDO

20/02/2024 21/02/2024
ESPAGUETIS SALTEADOS SOPA DE FIDEOS
PESCADA O FORNO LOMBO ASADO
PATACA COCIDA PURE DE PATACA
IOGUR IOGUR

27/02/2024 28/02/2024

SOPA DE PASTA CODINOS SALTEADOS

POLO ASADO PESCADA O FORNO
ARROZ BRANCO PURE DE PATACA
IOGUR

IOGUR
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‘Garante que estos menis foron plnificados segundo
05 pincipios dietélconutriconais establecidos pola
‘OMS (Organizacién Mundial da Sade) en alimentacion
escola e van ser elaborados con maerias primas de 1*
caldade. Se desexa consular o mend onine viste:
sk armsenioos com

01/02/2024

SOPA DE ARROZ
LOMBO ASADO
PATACA COCIDA

IOGUR

08/02/2024

SOPA DE CABELLIN
PESCADA O FORNO
PATACA COCIDA

IOGUR

15/02/2024

SOPA DO DIA
POLO ASADO
ARROZ BRANCO

IOGUR

22/02/2024

CREMA DE PATACA
GALLO SAN PEDRO O FORNO
FIDEOS

IOGUR

29/02/2024

SOPA DO DIA
XAMON ASADO

ARROZ BRANCO

IOGUR

ARUME

COCINAMOS PARATI

VENRES

02/02/2024

SOPA DE CABELLIN
XURELO O FORNO
PURE DE PATACA

IOGUR

09/02/2024

CODINOS SALTEADOS

XAMON ASADO

PURE DE PATACA

IOGUR

16/02/2024

CREMA DE PATACA

LOMBO ASADO

MACARRONS SALTEADOS

IOGUR

23/02/2024

TORTILLA DE PATACA

TENREIRA ASADA

PURE DE PATACA

IOGUR

01/03/2024




