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COCINAMOS PARA TI
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Semana 1
O% 4 d
I/ A
sl
Rt

n . MACEDONIA DE FROITAS
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cacao cacao
TOOSINTESRS NI gy conconosoemens  FESTIVO non LECTIVO FESTIVO
FROITA FROITA

11/12/2023 12/12/2023 13/12/2023 14/12/2023 15/12/2023
TAZON DE LEITE TAZON DE LEITE TAZON DE LEITE TAZON DE LEITE TAZON DE LEITE
cacao cacao cacao cacao cacao
CEREAIS CHOCOLATEADOS CON
GALLETAS PAN CEREAIS PAN CON ACEITE E TOMATE
COPOS DE AVENA
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> /;mw/umm menis foron planificados segundo

s principios dietético-nutricionais establecidos pola
— OMS (Organizacidn Mundial da Satde) en
alimentacidn escolar e van ser elaborados con
_ materias primas de 12 calidade. Se desexa consultar o
‘mend onling visite: www.arumeservicios.com
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