FICHA INSCRICION CONTA COMIGO 2017 CONGELLO DE
SOLICITANTE: (pai, nai, titor/a) @) PONTEVEDRA @ FAN PA

*Apelidos/nome
Tel. contacto Correo electrénico

* De participar nalgunha das actividades deberd anotarse no cadro de abaixo tamén.
SOCIO/A DE ANPA: [ ]SI [ INON

PARTICIPANTES:

APELIDOS E NOME ACTIVIDADE/S PARENTESCO ‘ IDADE

OBSERVACIONS: (necesidades especiais, enfermidades, alerxias, etc.)

CONTA COMIGO
- A PARTICIPACION NAS ACTIVIDADES: [ 1SI [ 1 NON

Estou informado/a e acepto as normas de funcionamento e as actividades que se realizan, asi como as
saidas féra do centro.

- A TOMA DE IMAXE E REXISTRO DE SON: [ 1S [ 1 NON
Coa posible aparicién dos/as participantes para a difusién da actividade no web da FANPA.

- PARA RECOLLER O/A MENOR ........ccceevuennee cevssssanssersessasessasssensssrasserseseasesease DNI

Pontevedra, . 2017

(Sinatura)
Consonte a Lei orgdnica 15/1999, do 13 de decembro, de proteccién de datos de cardcter persoal, os seus datos serén incorporados nun \\
ficheiro automatizado baixo a responsabilidade de FANPA, CIF: G-36020311, para a xestién e tramitacion da inscricién do seu fillo/a nesta e‘{
actividade, para o efecto, a FANPA cederd os seus datos & empresa que contrate para executar a actividade e que sé poderd empregar para )
ese fin. Pode exercer os seus dereitos de acceso, cancelacién, rectificacién e oposiciéon mediante un escrito ao enderezo: Xan Guillermo nim. 9, & k' y
36002 Pontevedra. Mentres non nos comunique o contrario, entenderemos que os seus datos e os do seu fillo/a non foron modificados, e que se ¥ 2 N A—IL

compromete a comunicarnos calquera variacién, asi mesmo, que temos o cosentimento para utilizalos coa finalidade de impartir a actividade na
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CONTA COMIGO 2017

E un programa de lecer e tempo libre dirixido és familias dos colexios pUblicos do concello
de Pontevedra. O obxectivo desta iniciativa é favorecer a participacion familiar en
actividades nas que poder comparttir experiencias, diversion e aprendizaxe.

PREZOS POR FAMILIA (ata 5 membros):

- Actividades: 20€ por actividade para socios/as de ANPA do concello de Pontevedra federada na FANPA, 30€
para os non socios/as de ANPA federada na FANPA e 50€ para o resto.

- Rutas de sendeirismo (prezos por ruta): 3€ para os socios/as, 6€ para os non socios/as e 10€ para o resto.

PRAZOS DE INSCRICION:
- Os dias do 9 ao 13 de xaneiro: para os socios/as de ANPA do concello de Pontevedra federada na FANPA.
- Os dias do 16 ao 20 de xaneiro: para o resto.

A inscricién e o pago faranse no local da FANPA (roa Xan Guillermo, nim. 9), en horario de 9:30 a 13:30 horas.
O pago serd en efectivo. Non se contempla a devolucién da contia, salvo por causa xustificada
(enfermidade) e acreditada documentalmente.

DOCUMENTACION:

- Ficha totalmente cuberta.

- Fotocopia do documento que acredite ser socio/a de ANPA federada na FANPA.
- Documento que acredite onde estuda o neno/a (sé6 para os non socios/as).

ADXUDICACION DE PRAZAS:
Como as prazas son limitadas, a adxudicacién serd por orde de inscricién. De non se cubrir o minimo de prazas
necesario para a realizacién dalgunha actividade, devolverase o importe integro na oficina da FANPA.

ACTIVIDADES EN FAMILIA (ver taboa):

- loga en familia

Mediante actividades corporais divertidas fomentarase a iniciacién ao ioga nun ambente relaxado.
- Construcasa

Construirdn unha casa e fardn que tefia electricidade mediante enerxia renovable.

- Interpretando

Interpretacién ludica de diferentes feitos, roles e situaciéns, completado con cantaxogos.

- Coiro

Farén carteiras, moedeiros, estoxos, pulseiras ou chaveiros en coiro coas sias propias mans.

- Camisetas creativas

Aprenderdn a personalizar as stas propias camisetas con distintos materiais: feltro, tela, 14, botdns, etc.
- Patinaxe

Aprenderdn a patinar ou perfeccionardn a sia técnica.

- Horta ecoléxica

Achegaranse & botdnica, agricultura e medio ambiente e elaborarén diferentes productos naturais.
- Atina co xogo

Actividades predeportivas de cardcter motriz e sensorial mediante xogos cooperativos e circuitos.

- Plakastil

Achegamento & técnica de pintado sobre pranchas de madeira mediante o calcado.

- Tarefas do fogar

Faremos que as tarefas do fogar compartidas en familia sexan mdis divertidas.

- Barro

Converteranse en verdadeiros alfareiros modelando e cocendo as stas propias pezas.

- Golf

Iniciacion & préctica deste deporte de maneira ludica nunha paraxe idilica.

- Rutas de sendeirismo

Rutas de doada realizacién, onde combinardn sendeirismo, observacién da natureza e achegamento ao
patrimonio cultural.

TABOA DO CONTA COMIGO:
Actividade:

Dia/horario:
Venres: 3, 10, 17, 24, 31 marzo; 7, 21, 28 abril e 5 maio.
Horario: 18:30 - 19:30

Construcasa Venre.s: 3,10, 17, 24, 31 marzo; 7, 21, 28 abril. CEIP Barcelos
Horario: 18:30

loga en familia CEIP Barcelos

Interpretando

Camisetas
creativas

Patinaxe inic.
Patinaxe perfec.
Horta Ecoléxica
Atina co xogo
Plakastil

Tarefas do fogar

Golf (grupo 1) Campo de Golf de Meis

Golf (grupo 2) Campo de Golf de Meis

Punto de encontro e informacion
Litoral de O Grove

Monte do Facho
(Cangas)

Petroglifos de
Cobres (Vilaboa)

Serra da Groba ou
Petroglifos Baiona
Ruta da Liberdade
(A Lama

Mosteiro de
Carboeiro (Silleda)

INFORMACION IMPORTANTE:

- Nas Actividades en familia os/as participantes menores de 8 anos tefien que realizar as actividades
acompafiados dun familiar adulto que participard tamén nas mesmas, excepto en Coiro e nas Rutas de
sendeirismo onde todos os/as menores tefien que estar acompafiados como minimo por un familiar adulto.

- Nas Rutas de sendeirismo tefien que levar roupa e calzado cémodos e avituallamento liquido e sélido.

- En Patinaxe tefien que traer os patins, proteccidns e roupa deportiva cémoda.

- Na actividade de Camisetas Creativas tefien que traer as sias propias camisetas para customizar.

- En Barro, Tarefas do fogar e Plakastil tefien que traer mandilén ou similar.

- En loga en familia tefien que traer roupa cémoda, esterilla, calcetins gordos e unha mantifia.

- Na actividade de Construcasa farase unha casa por familia (neno/a + adulto).
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